
1 
 

Parrocchie della Valtravaglia     Brezzo di BederoDomoCastelveccana 
GermignagaNascaPortovaltravaglia 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

I t inerario d i  Catechesi  nel  tempo di  Avvento   

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

Canto d’Inizio 
 
Rit. Camminiamo incontro al Signore, 
camminiamo con gioia: 
Egli viene non tarderà. 
Egli viene ci salverà 
 
1. Egli viene: il giorno è vicino 
e la notte va verso l’aurora. 
Eleviamo a lui l’anima nostra, 
non saremo delusi. 
 
2. Egli viene, vegliamo in attesa, 
ricordando la sua Parola. 
Rivestiamo la forza di Dio 
per resistere al male. 
 
 
Saluto del celebrante 
Sac.: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

Tutti: Amen. 
 
Sac.: La pace, la carità e la fede da parte di Dio Padre 
 e del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti voi.  
Tutti: E con il tuo spirito 
 
seduti 

Lett. 1:  Lo scorso anno, ci siamo lasciati accompagnare in un 
itinerario di catechesi e di testimonianze a partire dalle quattro virtù 
cardinali - prudenza, giustizia, fortezza, temperanza - che sono le 
caratteristiche e lo stile sul quale s’impernia la vita, sono i punti di 
riferimento attorno ai quali si muove e si orienta un’esistenza verso 
il compimento di bene, di giustizia e di pace. Ora vogliamo com-
piere un salto di qualità per considerare quattro virtù - fede, spe-
ranza, obbedienza e carità - specificatamente bibliche.  
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Lett. 2: Con la virtù dell’obbedienza, la fede, la speranza e la carità 
rivelano gli atteggiamenti propri del cristiano e si appoggiano all'a-
more di Dio, alla manifestazione del suo amore per ogni persona, 
in Gesù. Queste virtù sono chiamate “teologali” non soltanto per-
ché si riferiscono a Dio, ma anche perché è Dio a renderle possi-
bili, a offrirci la grazia di credere, di sperare e, obbedendo a Lui, di 
amare.  
Mentre da soli possiamo essere in grado di sforzarci di essere forti, 
giusti, prudenti e temperanti, invece nel cammino di fede, nella 
possibilità di sperare anche nelle contrarietà, nella sensatezza di 
obbedire e di amare, abbiamo bisogno di essere guidati, sollecitati, 
incoraggiati da Dio, imparando da ciò che ha vissuto e affrontato 
Gesù.  
Ci lasciamo introdurre da una pagina biblica e poi inizieremo que-
sto cammino attraverso delle “pagine d’arte” accompagnati dalla 
testimonianza e dalla spiegazione artistica. 
 
Dalla prima lettera di Paolo apostolo Tessalonicesi (1 Ts 1,10) 
 

1 Paolo e Silvano e Timòteo alla Chiesa dei Tessalonicesi che è in 
Dio Padre e nel Signore Gesù Cristo: a voi, grazia e pace. 2Ren-
diamo sempre grazie a Dio per tutti voi, ricordandovi nelle nostre 
preghiere 3e tenendo continuamente presenti l'operosità della 
vostra fede, la fatica della vostra carità e la fermezza della vo-
stra speranza nel Signore nostro Gesù Cristo, davanti a Dio e 
Padre nostro. 4Sappiamo bene, fratelli amati da Dio, che siete stati 
scelti da lui. 5Il nostro Vangelo, infatti, non si diffuse fra voi soltanto 
per mezzo della parola, ma anche con la potenza dello Spirito 
Santo e con profonda convinzione: ben sapete come ci siamo 
comportati in mezzo a voi per il vostro bene. 6E voi avete seguito 
il nostro esempio e quello del Signore, avendo accolto la Parola 
in mezzo a grandi prove, con la gioia dello Spirito Santo, 7così da 
diventare modello per tutti i credenti della Macedonia e dell'A-
caia. 8Infatti per mezzo vostro la parola del Signore risuona non 
soltanto in Macedonia e in Acaia, ma la vostra fede in Dio si è 
diffusa dappertutto, tanto che non abbiamo bisogno di par-
larne. 9Sono essi infatti a raccontare come noi siamo venuti in 
mezzo a voi e come vi siete convertiti dagli idoli a Dio, per servire 
il Dio vivo e vero 10e attendere dai cieli il suo Figlio, che egli ha 
risuscitato dai morti, Gesù, il quale ci libera dall'ira che viene. 
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Testimonianza e spiegazione artistico-spirituale delle virtù da parte 
di Anna Ballatore, dottoranda in filosofia nella Facoltà di teologia 
di Lugano e collaboratrice di Ambarabart. 

Spazio per gli appunti 
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Giovanni di Balduccio,  
Arca di San Pietro Martire, 1339,  
Cappella Portinari, Milano 
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Tino di Camaino,  
La carità, 1320 ca.,  
Museo Bardini, Firenze 



7 
 

 

  
Michelangelo Merisi  

detto Il Caravaggio,  
Sette opere di Misericordia, 

1606-1607,  
Pio Monte della Misericordia, Napoli 



8 
 

  

Anonimo di Pompei,  
Pero allatta Cimone,  
1 sec. A.C. 
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Peter Paul Rubens,  
Carità Romana, 1612 ca.,  

Museo di Stato dell'Hermitage,  
San Pietroburgo 
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Raffaello Sanzio,  
Carità, 1507,  
Pinacoteca Vaticana,  
Roma 



11 
 

 
  

Piero del Pollaiolo,  
Carità, 1469,  
Museo degli Uffizi,  
Firenze 
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Piero del Pollaiolo,  
Fede, 1470, Museo degli Uffizi, Firenze 
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Giotto,  
Fede, 1306 ca.,  
Cappella  
degli Scrovegni,  
Padova 
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  Piero del Pollaiolo,  
Speranza, 1470,  

Museo degli Uffizi,  
Firenze 
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Giotto,  
Speranza,  
1306 ca.,  
Cappella  
degli Scrovegni,  
Padova 
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  Gustav Klimt,  
Speranza I, 
1903,  
National Gallery  
of Canada 
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Gustav Klimt,  
Speranza II,  
1907-1908,  

Museum of Modern Art, 
New York 
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Giotto,  
Allegoria dell’Obbedienza,  

1330 ca.,  
Basilica inferiore di Assisi 
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Jacopo Zucchi,  
Obbedienza, 1572,  
Galleria degli Uffizi,  

Firenze 
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Raffaello Sanzio, 
Annunciazione, 

Pala degli Oddi, 1503, 
Pinacoteca Vaticana, Roma 
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Beato Angelico,  
Annunciazione,  

1440 ca. , Firenze 
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Preghiera conclusiva 
dal Salmo 71 (70) 
FIDUCIA IN DIO IN OGNI SITUAZIONE DELLA VITA 

 
1 In te, Signore, mi sono rifugiato, mai sarò deluso. 
2 Per la tua giustizia, liberami e difendimi, 
tendi a me il tuo orecchio e salvami. 
 
3 Sii tu la mia roccia, una dimora sempre accessibile; 
hai deciso di darmi salvezza: 
davvero mia rupe e mia fortezza tu sei! 
 
4 Mio Dio, liberami dalle mani del malvagio, 
dal pugno dell'uomo violento e perverso. 
 
5 Sei tu, mio Signore, la mia speranza, 
la mia fiducia, Signore, fin dalla mia giovinezza. 
 
6 Su di te mi appoggiai fin dal grembo materno, 
dal seno di mia madre sei tu il mio sostegno: 
a te la mia lode senza fine. 
 
7 Per molti ero un prodigio, ma eri tu il mio rifugio sicuro. 
8 Della tua lode è piena la mia bocca: 
tutto il giorno canto il tuo splendore. 
 
12 O Dio, da me non stare lontano:  
Dio mio, vieni presto in mio aiuto. 
13 Siano svergognati e annientati quanti mi accusano, 
siano coperti di insulti e d'infamia 
quanti cercano la mia rovina. 
 
14 Io, invece, continuo a sperare; 
moltiplicherò le tue lodi. 
 
15 La mia bocca racconterà la tua giustizia, 
ogni giorno la tua salvezza, 
che io non so misurare. 
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16 Verrò a cantare le imprese del Signore Dio: 
farò memoria della tua giustizia, di te solo. 
 
19 La tua giustizia, Dio, è alta come il cielo. 
Tu hai fatto cose grandi: chi è come te, o Dio? 
 
23 Cantando le tue lodi esulteranno le mie labbra 
e la mia vita, che tu hai riscattato. 
 
24 Allora la mia lingua tutto il giorno 
mediterà la tua giustizia. 
 

Gloria al Padre e al Figlio… 
 
 

 
Preghiera conclusiva 
Cel.: Preghiamo 
Signore Dio, 
che rendi vigilante la tua chiesa  
nell’attesa di Gesù Cristo tuo Figlio, 
accordaci la grazia di ascoltare la sua voce 
e di andare incontro a lui 
portando nel nostro cuore la luce della fede, 
la fiamma della carità, 
e in obbedienza al tuo volere, 
lo sguardo di speranza in favore di tutti. 
Te lo chiediamo per Cristo, nostro Signore 
Amen 
 
Benedizione 
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Canto finale 
 
Quando Dio ci chiamò 
ed il tempo ci donò, 
come un padre fiducioso 
nel suo cuore ci portò. 
Egli fece di noi 
una storia un solo popolo; 
forte, lui, ci guidò 
sulle strade che conducono 
alla libertà. 
Ecco il grande mistero 
dai secoli annunciato: 
“Nulla è impossibile a Dio”. 
Nasce nuova speranza 
si compie ormai la promessa: 
“Nulla è impossibile a Dio”. 
 

I  prossimi appuntamenti  
  
Domenica 24 Novembre: Giornata di Ritiro Spirituale d’Av-
vento a Caravate: il personaggio biblico di Ester ci guiderà nel cammino 
di attesa del Regno di Dio con la sua qualità umana e spirituale. 
Ore 9.30: ritrovo presso la Casa di Esercizi dei Padri Passionisti (Via S. Paolo 
della Croce - 21032 Caravate VA); riflessione, preghiera, pranzo, meditazione e 
ore 16.00 S.Messa. Alle porte delle Chiese la brochure per partecipare. 
 
Lunedì 25 Novembre: Catechesi d’Avvento – Le Virtù della 
FEDE, della CARITÀ, dell’OBBEDIENZA e della SPERANZA. 
Secondo Incontro, la Virtù della Carità, con la testimonianza delle “Signo” 
dell’O.P.A.A.R.  
 
Venerdì 3 Gennaio 2025: Visita al Museo Diocesano (Adora-
zione dei Magi di Sandro Botticelli), alla Chiesa di S.Maurizio (la “Cap-
pella Sistina” di Milano), alla Chiesa di S.Satiro. Alle porte delle Chiese 
il volantino dell’iniziativa; le iscrizioni presso la Segreteria di Germignaga. 


