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Parrocchie della Valtravaglia 

 
PROGRAMMAZIONE CATECHESI2023/2024 
4a elementare  
 sacramento della Confessione e sacramento della Comunione 
volume 2: Con Te – Discepoli + volume 3: Con Te – Amici   
 
 
SETTEMBRE 2023 

ven 22 Momento insieme 
Primo momento per “ritrovarsi” dopo il periodo delle vacanze:  
ore 15.00: in Oratorio, gioco, preghiera e merenda insieme 

Sab 23 Confessioni Ore 15.00-16.30: in chiesa parrocchiale confessioni 
Dom 24 Festa Oratorio Ore 11.30: Messa in Canonica; pranzo e giochi in Oratorio a Brezzo 

mer 27 Catechismo 
Primo incontro, saluto, presentazione dell’anno – con i genitori che 
vorranno e potranno, in oratorio faremo la preparazione dei festoni 
per la Festa Madonna del Rosario (Domenica 1 Ottobre 2023) 

      
OTTOBRE 2023 

mer 04 Catechismo 

L’intento che vorrei consegnare all’inizio di questo anno di catechismo è quello di 
poter offrire tracce di cammino, alcune parole “guida”, alcuni atteggiamenti e 
qualche “personaggio” biblico di riferimento: accanto a Giovanni Battista (tempo 
di Avvento) e con Maria (tempo di Dicembre), questo primo tempo dell’anno mi 
piacerebbe presentare la figura biblica di Samuele, proprio di colui che inizia a 
conoscere il Signore, Colui che parlerà al suo cuore. 
I riferimenti saranno articolati attraverso il racconto delle pagine bibliche tratte 
dal 1 Libro di Samuele 
- Chi è Samuele? 
- Il contesto della sua vita: famiglia, tempio, religione… 
- Ripresa del dono del Vangelo: trovare un luogo, uno spazio in cui tenere il 

Vangelo dei bambini e una Bibbia, più grande, per tutti. 
Volume 1 – tappa 9 (ai ragazzi verranno fornite delle fotocopie)  
Ci sto! Pag. 68-69. 
Cfr: Guida n°1: pag.88 + 92 

mer 11 Catechismo 

Volume 1 – tappa 9: (ai ragazzi verranno fornite delle fotocopie) 
Il Signore chiama: Samuele, Samuele! Pag. 70-71. 
Cfr: Guida n°1: pag.88 + 92  
Come Samuele ascolta la voce del Signore. Come un ragazzo e 
una ragazza del catechismo può ascoltare la voce del Signore? 
Il contesto storico, sociale e religioso di Samuele a confronto con 
l’attuale contesto storico, sociale e religioso. Come riuscire ad 
ascoltare la voce del Signore oggi? Con quali strumenti? Con quali 
testimoni? Con quali scelte? 

mer 18 Catechismo Possibile “uscita” per la RACCOLTA delle CASTAGNE in preparazione alla 
Castagnata di Domenica 22 Ottobre. 

Dom 22 Festa in Oratorio 

CASTAGNATA (Oratorio di Germignaga – Via Mameli 42) 
Ore 11.30: Santa Messa in Chiesa Parrocchiale a Germignaga 
Ore 12.45: pranzo in Oratorio Maschile (Via Mameli, 42) 
Pomeriggio giochi, preghiera, merenda 
 

mer 25 Catechismo 

Come ascoltare oggi la voce del Signore. Metodo di lettura del 
Vangelo… A gruppetti potremmo scegliere di leggere alcune pagine del 
Vangelo, pagine differenti ma con metodo. 
- Sottolineando con il nero gli elementi di cronaca (luogo e tempi) 
- Sottolineando con il rosso i personaggi riportati dal Vangelo 
- Sottolineando con il blu le azioni principali 
- Sottolineando con il verde l’azione/il gesto/la parola che ciascuno vorrebbe 

non solo memorizzare ma tentare di vivere nell’arco della settimana 
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NOVEMBRE 2023 
mer 01  Solennità di Tutti i Santi – non c’è catechismo 

mer 08 Catechismo 
Ripresa del Volume 2 – tappa 2: (ai ragazzi verranno fornite delle 
fotocopie): Gli amici di Dio. Pag.14-15. 
Riferimento ai Santi 

Dom 12 Insieme ? 1a domenica di Avvento 

mer 15 Catechismo 

Avvento: inizio della conoscenza del personaggio biblico di 
Giovanni Battista. Ricerca sul proprio Vangelo di tutti i brani che 
parlano di lui. 
- Si elencheranno le caratteristiche 
- Si elencheranno le parole da lui pronunciate 
- Si elencheranno le azioni da lui compiute 
- Si elencheranno le suggestioni dei ragazzi circa Giovanni Battista 

mer 22 Catechismo Giovanni Battista: presentazione del personaggio e gioco (opposti 
e qualità di Giovanni Battista)  

mer 29 Catechismo 
Giovanni Battista: battesimo di Giovanni (penitenziale) e battesimo 
di Gesù (conferma di essere amati perché figli del Padre) – ciottoli, 
fiume Giordano e qualità che il Padre vede in noi    

   

DICEMBRE 2023 

mer 06 Catechismo 
Vol 2, tappa 2: 
Maria e l’annuncio dell’Angelo. pag 24-29  
Un regalo alla Chiesa – l’Ave Maria pag 28-29 /30-31 

mer 13 Catechismo 

L’incontro con Dio in Gesù – il Natale. Lettura dei Vangeli di 
Natale e secondo il metodo di lettura iniziato quest’anno: 
- Sottolineare con il nero gli elementi di cronaca (luogo e tempi) 
- Sottolineare con il rosso i personaggi riportati dal Vangelo 
- Sottolineare con il blu le azioni principali 
- Sottolineare con il verde l’azione/il gesto/la parola che ciascuno vorrebbe 

non solo memorizzare ma tentare di vivere nell’arco della settimana 

mer 20 Catechismo 

L’incontro con Dio in Gesù – il Natale: in chiesa parrocchiale (?) 
celebrazione della Novena con i ragazzi del catechismo 
Occorre verificare e ben organizzare l’orario (per non sovrapporre con la 
Celebrazione della Messa feriale)     

     
GENNAIO 2024 

mer 10 Catechismo 

Volume 3 – Tappa 2:  
Percorso verso la Confessione; riferimento a Lc 15,1-7 
Volume 3 – Tappa 2: La pecora e il buon pastore (p.12-13) 
- Racconto e “raccolta” dei sentimenti: il pastore, la pecora, il gregge, 

ovviamente uscendo dalla metafora parabolica 
Guida n°3: pag. 34-36+ 42-43 

mer 17 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 2: La pecora e il buon pastore (p.14-15) 
Guida n°3: pag. 42-43 

mer 24 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 2: La pecora e il buon pastore (p.12-15) 
Il termine “peccato”, il termine “perdono”. 
Guida n°3: pag. 42-43 

Dom 28 Festa della Famiglia  

mer 31 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 2: il ritorno nel gregge (p.16-17) [gioco] 
Guida n°3: pag. 43-44 

 
 

FEBBRAIO 2024 

mer 07 Catechismo 

Volume 3 – Tappa 2: Il sacramento della riconciliazione, p.26-28 
Primo passo: riconosco il peccato; esame di coscienza e rosa dei 
venti. 
Guida n°3: pag. 47-48 
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mer 14 Catechismo 

Volume 3 – Tappa 2: Il sacramento della riconciliazione, p.26-28 
Secondo passo: celebro il sacramento della riconciliazione e le 
azioni del penitente nella confessione  
(Signore ti ringrazio per…; 
Signore ti chiedo perdono per…;  
Signore ti prometto che… Signore ti prego…) 
Guida n°3: pag. 49-51 

Dom 18 1a di Quaresima  

mer 21 Catechismo 
Preparazione prossima alla 1a Confessione 
Presentazione della celebrazione della Prima Confessione  

Sab 24 
Prima 
Confessione 

Ore 15.00 In Chiesa Parrocchiale a Germignaga 
Alla celebrazione della Prima Confessione saranno invitati anche i genitori; al 
termine (verso le ore 16.00/30) saremo invitati in Oratorio (se disponibile, oppure 
in altra sede) per un momento di festa condivisa. 

mer 28 Catechismo 

Se fosse possibile, con i ragazzi si potrebbero raccogliere le loro 
“suggestioni” dopo aver vissuto il Sacramento della Prima 
Confessione. 
Introduzione alla Quaresima – la lotta di Gesù (Mt 4,1-11)  
Sulla scia di quanto “imparato” in preparazione alla Prima 
Confessione si potrebbe affrontare la scheda del Vol.3 – tappa 1 
(pag.10-11) che ci insegna a riconoscere il male/il maligno e a 
combatterlo. 
(Gioco sulle tentazioni e sugli strumenti per combatterle) 
Guida n°3: pag. 31       

   

MARZO 2024 

mer 01 Catechismo 

Volume 3 – Tappa 3:  
Percorso verso la Prima Comunione;  
Gesù, pane di vita per tutti (pag. 30-31) 
Guida n°3: pag. 59 + pag. 72 

Dom 03 Insieme ? Incontro con Genitori e ragazzi 

mer 06 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 3:  
Un mistero da scoprire (pag. 32-33-34) 
Guida n°3: pag. 68-69 

mer 13 Catechismo 

Volume 3 – Tappa 3:  
Un dono che si moltiplica. Pag. 36-37+38-39. Solo a livello 
introduttivo, leggere la pagina evangelica di Mt 14,13-21, per far 
comprendere che il dono di comunione è un dono che richiede il 
desiderio di comunione da parte di ciascuno: altrimenti non ci 
potrà essere un pane spezzato e condiviso; evidenziare nella vita 
dei ragazzi dove manca la comunione cosa avviene? Quali gli 
strumenti e gli atteggiamenti per ricrearla? 
Cfr: Guida n°3: pag. 70-71 

mer 20 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 3:  
I gesti dell’amore. Pag. 40-41. 
Cfr: Guida n°3: pag. 71 

mer 27 Catechismo 
Volume 3 – Tappa 4:  
Una cena nella notte in cui fu tradito. Pag. 48-49 (+ pag.46/47) 
Cfr: Guida n°3: pag. 77 (lavanda dei piedi) + pag.84 

Dom 31 Santa Pasqua  
 

APRILE 2024 
mer 03  Non c’è catechismo 

mer 10 Catechismo 
Volume 3 – tappa 5:  
Riconosciamo Gesù nello spezzare del pane Pag. 60-61. 
Cfr: Guida n°3: pag.89 + pag.90 + pag.97 

mer 17 Catechismo Incontro di preparazione prossima alla Prima Comunione.  
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dalle ore 16.00  
alle ore 17.30 
Consegna delle Vesti 

I momenti celebrativi della Messa come alcuni momenti vitali della 
vita familiare. 
 
Per i Genitori, nonni: dopo il catechismo ci sarà la distribuzione 
delle vesti per la celebrazione della Prima Comunione, presso il 
Salone dell’O.P.A.A.R. (a fianco dell’oratorio). 
 

mer 24 Catechismo 
Incontro di preparazione prossima alla Prima Comunione.  
Visita alla Chiesa Parrocchiale e conoscenza degli atteggiamenti, 
degli strumenti e degli “ingredienti” della Messa. 

    
MAGGIO 2024 
mer 01  Non c’è catechismo 

Sab 04 Giornata di Ritiro 

Presso la Comunità dei Padri Passionisti: Giornata di Ritiro 
(Via S. Paolo della Croce - 21032 Caravate VA) 
Il ritiro sarà occasione per i ragazzi di prepararsi alla celebrazione della 
Prima Comunione.  
Partecipano al ritiro i ragazzi e le ragazze di tutte le 6 parrocchie che si 
preparano alla Prima Comunione. 
Ai genitori chiediamo la presenza nell’accompagnare i ragazzi e di 
fermarsi nella prima parte del mattino per un incontro per voi (9.00-
10.30). 
- Occorre portare il pranzo al sacco (per i ragazzi) 
Dalle ore 16.00, prevista conclusione della giornata di ritiro, sarà possibile 
fare ritorno a casa con i propri mezzi (Consigliabile organizzarsi tra 
genitori per il viaggio di ritorno) 

mer 08 Catechismo 
Prove della Celebrazione della Prima Comunione.  
In Chiesa Parrocchiale 

Sab 11 
ore 15.00 – 16.30 
Confessioni Confessioni per i Ragazzi: dalle ore 15.00 alle ore 16.30 

Dom 12 Prime Comunioni 

Chiesa Parrocchiale di Germignaga 
Ore 10.15: ritrovo presso la Casa Parrocchiale (Via E.Toti,1) 
Ore 10.30: i genitori dei neocomunicandi prenderanno posto in Chiesa 
Ore 11.00: Inizio della S.Messa di Prima Comunione 

mer 10 Catechismo 
Volume 3 – tappa 5:  
Riconosciamo Gesù nello spezzare del pane Pag. 62-63. 
Cfr: Guida n°3: pag.97 + 98  

mer 17 Catechismo 
Volume 3 – tappa 5:  
Narravano ciò che era accaduto Pag. 70-71. 

mer 24 Catechismo 
“Raccolta” delle suggestioni dei ragazzi circa il percorso compiuto. 
Proposta di partecipazione al rosario serale 

Mer 31 Catechismo 
Conclusione dell’anno catechistico: 
momento di gioco in Oratorio, Rosario e merenda condivisa. 

 


